
Capire 
la sfera emotiva
relazionale, sessuale 
e dell’identità
Ferite o abusi del passato ti ostacolano?
Vivi conflittualmente la tua sessualità?
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Da tempo è in corso una battaglia clturale che riguarda la persona umana e in parti-
colare la sua identità sessuale.

Per comprendere la portata del fenomeno, la Congregazione per la 
Dottrina della Fede ha inviato una Lettera ai vescovi sulla identità 
dell’uomo e della donna nella Chiesa e nel mondo (21/7/2004).

Ha ribadito la natura della persona umana, creata da Dio, maschio 
e femmina, senza costruzioni culturali prodot-
te dagli uomini nel corso della storia.

Abbiamo fatto nostra questa preoccupazione del Magistero del-
la Chiesa considerando quanto sia diffusa la mentalità relativista 
nel mondo comune di pensare e di vivere la propria sessualità.

Questo corso si propone di affrontare il problema con l’approc-
cio di esperti che offriranno insegnamenti, testimonianze e 
orientamenti specifici. Si parte dai fondamenti antropologici del 
problema, la condivisione delle esperienze, il lavoro nei gruppi.

Il seminario Living Waters è un programmasviluppato da Andy Comiskey, direttore e 
fondatore di Desert Stream Ministries. Vanta un’ampia esperienza di lavoro con per-
sone bisognose di guarigione nell’area relazionale e sessuale.

Ha conseguito un master in teologia presso il Fuller Theological 
Seminary, è stato ordinato Pastore nel 1981 dalla Vineyard 
Christian Fellowship.
Alcuni di noi laici e sacerdoti impegnati in diversi ambienti e re-
altà, hanno così cominciato a incontrarsi con regolarità valoriz-
zando i testi tradotti in italiano del programma Living Waters, 
proponendolo in Italia al mondo cattolico e a che ne fa richiesta.
Se la nostra natura è confusa, anche la nostra capacità di amare 
secondo la volontà del Creatore, è compromessa.

ASSOCIAZIONE GRUPPO LOT REGINA DELLA PACE    PRESENTA IL PROGRAMMA LIVING WATERS
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ASSOCIAZIONE GRUPPO LOT REGINA DELLA PACE    PRESENTA IL PROGRAMMA LIVING WATERS

Molte persone portano dentro di sè ferite che causano 
insicurezze sulla propria identità e confusione emotiva; 
ne risultano difficoltà nell’avere buone relazioni con gli 
altri che spesso sfociano nell’incapacità di vivere.

È profondo desiderio di Dio di portare guarigione nelle 
aree della nostra identità ferita e ristabilire l’equilibrio 
in ogni persona con il Suo amore e la Sua tenerezza.
Facilmente affermiamo che siamo “nati così” e quindi 
dobbiamo accettarci per quello che siamo.

Neghiamo di avere un problema facendolo diventare 
un segreto inconfessabile, rischiamo di condurre una 
vita incompleta e rinunciamo alla pienezza che Dio 
ci ha donato.

PROGRAMMA  2010
GENNAIO

Sabato 9

Sabato 16

Sabato 23

Sabato 30

FEBBRAIO

Sabato 6

Sabato 13

Sabato 20

Sabato 27

MARZO

Sabato 13

Sabato 20

Sabato 27

APRILE

Sabato 10

Sabato 17

Sabato 24

MAGGIO

Sabato 8

Sabato 15

Tema dell’incontro

Presentazione del corso

Riconoscere il nostro bisogno

Un padre che viene a cercarci, guarire le ferite 
della madre

Guarire le ferite del padre

Tema dell’incontro

Gesù il figlio

Riallineare e potenziare la volontà

Accogliere Dio nella nostra debolezza

I meccanismi della confusione sessuale

Tema dell’incontro

Confini superati, cuori invasi

Narcisismo e idolatria relazionale

La croce e la resurrezione del vero io

Tema dell’incontro

Perdonare gli altri

Ripristinare la vera femminilità e la vera mascolinità

Tentazione: obbligati o risoluti?

Tema dell’incontro

Libertà dalla dipendenza sessuale

Amicizie sane con persone dello stesso sesso.
Cristo attraverso la sua comunità

Per informazioni:

info@gruppolot.it
www.gruppolot.it
Tel. 392-9182449

gruppolot


